FESTA DO IDOSO 2008 EM VILA MAIOR

DIA DO IDOSO

DIA DE ENCONTRO

E com agrado que o Centro Social
de Vila Maior partilha com todos, a
forma como se viveu a comemoragao
do Dia do Idoso, no passado dia 19 de
Outubro de 2008.
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reriat O programa foi intenso e variado.

o Da parte da manha, momento alto do

I8 . ¢ - | evento, iniciamos com a celebracéo

\ 4Y | da santa Missa, na igreja matriz, para

louvar e dar gragas a Deus por mais
um ano de vida.

Conjuntamente com a nossa
comunidade Vilamaiorense, contamos
com a presenga de dois grupos
de idosos vindos, um do concelho
vizinho Castro Daire - o Lar Santa
Isabel de Cetos - e um outro, um
pouco mais distante - a Santa Casa da
Misericérdia de Penalva do Castelo.

A Eucaristia foi orientada pelo
reverendo padre Anténio Alexandre,
nosso paroco, que nos entusiasmou
com a sua mensagem de esperanga
para enfrentar os desafios do mundo
contemporaneo. Contamos, ainda,
com a harmoniosa animag¢ao do Grupo de Dangas e Cantares de Vila Maior.

Com um almocgo tradicional, para cerca de 150 pessoas, iniciamos a tarde. Esta foi com
movimento. Os jovens, as criangas : . :
e 0Ss menos jovens puderam
demonstrar a todos os presentes,
que a musica e a dan¢a sao um dos
melhores remédios para o retardar
do envelhecimento.

O Grupo de Dangas e Cantares
de Vila Maior animou a tarde.
Cantamos, dancamos, batemos
palmas. Viveram-se, na realidade,
momentos de saudavel encontro.

Ficaa promessa que, no proximo
ano, nos voltaremos a reunir para,
em grupo, testemunharmos que
é possivel ser feliz, mesmo com
algumas limitagées, porque,”
O Espirito ndao tem rugas e nao
envelhece.”







