O SACRAMENTO DO PERDAO (CIC)

1446. Cristo instituiu o sacramento da Peniténcia para todos 0s membros pecadores da
sua Igreja, antes de mais para aqueles que, depois do Baptismo, cairam em pecado grave
e assim perderam a graga baptismal e feriram a comunhdo eclesial. E a eles que o
sacramento da Peniténcia oferece uma nova possibilidade de se converterem e de
reencontrarem a graca da justificacdo. Os Padres da Igreja apresentam este sacramento
como «a segunda tabua (de salvacao), depois do naufragio que € a perda da graca» (40).

1447. No decorrer dos séculos, a forma concreta segundo a qual a Igreja exerceu este
poder recebido do Senhor variou muito. Durante os primeiros séculos, a reconciliacdo
dos cristdos que tinham cometido pecados particularmente graves depois do Baptismo
(por exemplo: a idolatria, 0 homicidio ou o adultério) estava ligada a uma disciplina
muito rigorosa, segundo a qual os penitentes tinham de fazer peniténcia pablica pelos
seus pecados, muitas vezes durante longos anos, antes de receberem a reconciliacdo. A
esta «ordem dos penitentes» (que apenas dizia respeito a certos pecados graves) s6
raramente se era admitido e, em certas regides, apenas uma vez na vida. Durante seculo
V11, inspirados pela tradicdo monastica do Oriente, os missionarios irlandeses
trouxeram para a Europa continental a pratica «privada» da peniténcia que ndo exigia a
realizacdo publica e prolongada de obras de peniténcia, antes de receber a reconciliacéo
com a Igreja. O sacramento processa-se, a partir de entdo, dum modo mais secreto, entre
0 penitente e o sacerdote. Esta nova pratica previa a possibilidade da repeticdo e abria
assim o caminho a uma frequéncia regular deste sacramento. Permitia integrar, numa so
celebracé@o sacramental, o perddo dos pecados graves e dos pecados veniais. Nas suas
grandes linhas, é esta forma de peniténcia que a Igreja tem praticado até aos nossos dias.

1448. Através das mudangas que a disciplina e a celebracdo deste sacramento tém
conhecido no decorrer dos séculos, distingue-se a mesma estrutura fundamental. Esta
inclui dois elementos igualmente essenciais: por um lado, os actos do homem que se
converte sob a accdo do Espirito Santo, a saber, a contricdo, a confisséo e a satisfacao:
por outro, a ac¢do de Deus pela intervencao da Igreja. A Igreja que, por meio do bispo e
seus presbiteros, concede, em nome de Jesus Cristo, 0 perddo dos pecados e fixa o
modo da satisfacdo, também reza pelo pecador e faz peniténcia com ele. Assim, o
pecador & curado e restabelecido na comunhao eclesial.



