Fé e familia na nova evangelizacao

Num texto do Magistério sobre a familia, o Papa Jodo Paulo II afirmava que “no nosso tempo, a familia, como
as outras instituicdes e talvez mais do que elas, foi atingida por transformagdes amplas, profundas e rapidas,

quer sociais quer culturais” [1].

Com estas palavras, 0 Papa fazia notar como a progressiva perda do sentido do compromisso
ou do amor que se verifica em alguns ambientes ofuscou progressivamente o valor, a natureza e a misséo da
familia, provocando a desorientacdo de muitas pessoas.  Trinta anos depois, esta observacdo continua
plenamente vigente e ndo nos desanima, antes estimula o nosso otimismo humano e sobrenatural.

O [anterior]Prelado do Opus Dei recordava com frequéncia que “a familia precisa urgentemente de que se
reafirme o seu humus original, querido por Deus na criagdo, e que 0s costumes e as leis civis de muitos paises
se empenham infelizmente em perverter.” [2]. No contexto definido pelo Sinodo sobre a Nova Evangelizacao,
estamos no momento propicio para redescobrir o papel fundamental do matriménio e da familia, pois aqui
estd em jogo o futuro da Igreja e da humanidade.

A familia, igreja domestica

A familia é para 0 homem insubstituivel, pois constitui a célula primeira e original da sociedade; nela 0 homem
e a mulher sdo acolhidos e tratados pela primeira vez como o requer a sua dignidade: com amor desde a
concecdo até a morte, sendo amados por aquilo que sdo. E no lar que cada pessoa aprende a amar e a ser
amada. O ser humano precisa da familia, ndo s pela sua fragilidade e pela necessidade que tem dos outros
para sobreviver, mas principalmente para atingir a sua plenitude. Partindo
destes principios, entende-se por que razao a qualidade moral do homem e da sociedade esta ligada a familia.
De facto, o homem e a sociedade serdo o que for a familia. Precisamos urgentemente de compreender que o
futuro da humanidade passa por esta instituicdo: é ai que descobre o seu lugar e é protegida, mantendo em
seguranca a sua natureza, e permitindo assim a sociedade promover o desenvolvimento pleno e integral dos
seus cidadaos. Pelo contrario, onde for atacada e desprezada, ressente-se 0 bem comum. Por isso proteger a
familia ¢ “uma tarefa de capital importancia, e nisto os catdlicos concordam com pessoas de outras crengas ou
sem religido alguma, conscientes de que a promocéo da familia — comunh&o de amor entre um homem e uma
mulher, indissolUvel e aberta a vida — edifica uma coluna insubstituivel para a promocéao da sociedade, e um
fundamento importante para que os homens atinjam a maturidade e a felicidade" [3].

E por isso que a defesa da familia ndo é uma questdo religiosa ou privada. O ser humano, fundamento
da sociedade, nasce e desenvolve-se na familia. Por isso “nenhum pais do mundo, nenhum sistema politico,
pode pensar no seu futuro sendo através da imagem destas novas geragdes que assumirdo dos pais o multiplo
patriménio dos valores, dos deveres e das aspiracdes, quer da nacdo a qual pertencem, quer de toda a familia
humana.” [4]. Por outro lado, a
identidade da familia cristd ndo se limita apenas ao que ficou dito. Deus quis dar-lhe um papel fundamental
para a vida da graca e para a relagdo de cada pessoa com Deus. A Constituicdo Dogmatica Lumen
Gentium afirma que nesta espécie de igreja doméstica “devem os pais, pela palavra e pelo exemplo, ser para
os filhos os primeiros arautos da fé e favorecer a vocacgao propria de cada um” [5]. A familia cristd é uma
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auténtica 'igreja doméstica': “participa na vida e na missdo da Igreja" [6], pois os casais cristdos “nao so6
‘recebem’ 0 amor de Cristo tornando-se comunidade 'salva’, mas também sdo chamados a 'transmitir' aos
irm&os o0 mesmo amor de Cristo, tornando-se assim comunidade 'salvadora™ [7]. 0]
cumprimento desta missdo exige um movimento em dois tempos, porque s6 uma familia ‘evangelizada’, que
acolheu o Evangelho e permitiu que frutificasse nos seus membros, pode ser evangelizadora. Por isso, a igreja
domeéstica deve primeiro acolher em si mesma a mensagem de Cristo: converter-se num lugar onde se aprende
a fé e onde as relacdes entre as pessoas sdo vivificadas pela graca de Deus. Deste modo, a familia crista podera
ser luz para os outros homens, e eficaz instrumento de Deus para a nova evangelizagdo.

A primeira responsabilidade de um lar cristdo é transmitir a fé as novas geracfes que nela nascem, e
ensina-las a viver essa fé. Esta primeira evangelizacdo ndo é so tarefa ou dever dos pais. Muitos poderiamos
fazer propria uma recordacdo do Papa Francisco, que mostra como a familia inteira é chamada a transmitir a
fé, porque todos os membros contribuem para a formacdo de um lar cristdo: “Foi sobretudo a minha avo, mae
do meu pai, que marcou o0 meu caminho de fé. Era uma mulher que nos explicava, nos falava de Jesus, ensinava
o Catecismo. Lembro-me sempre que, na Sexta-Feira Santa, ela nos levava a noite a procissao das velas; no
final desta procissdo, passava o “Senhor morto", ¢ a avé mandava-nos — as criangas — ajoelhar, e dizia-nos:
“Vejam! Esta morto, mas amanha ressuscita". Recebi o primeiro antincio cristao precisamente desta mulher,
da minha avo! Isto € lindissimo! O primeiro anuncio em casa, com a familia! (...) O mesmo acontecia nos
primeiros tempos, porque Sao Paulo diz a Timoéteo: “Recordo a fé da tua avo e da tua mae " (cf. 2 Tm 1, 5).
“[8] Deste modo,
a familia é chamada a ser “uma comunidade de pessoas, para quem o modo proprio de existirem e viverem
juntas € a comunhao™ [9], porque para transmitir a fé “néo ¢ suficiente uma teoria justa ou uma doutrina a ser
comunicada. Ha necessidade de algo muito maior e humano, daquela proximidade, quotidianamente vivida,
que € propria do amor e que encontra 0 seu espago mais propicio na comunidade familiar” [10].

Transmitir a fé na familia requer, em primeiro lugar, o exemplo de amor reciproco dos pais. Deste
modo, os filhos veem a doutrina do amor e da caridade cristé feita realidade. Um amor bem fundamentado,
sincero e comprometido, fiel, auténtica doacdo. E, ao mesmo tempo, um amor esforcado, trabalhado dia a dia.
Sem um amor firme e estavel entre marido e mulher, ndo servirdo de muito os esforcos que puserem para
educar os filhos. Em ultima andlise, educar consiste em ensinar a amar, e 0 amor ensina-se vivendo. Ao
mesmo tempo, a vida de fé dos pais e 0 seu testemunho devem impregnar o lar de espirito cristdo e possibilitar
aos filhos que incluam com naturalidade na sua vida as praticas cristas que ajudam a crescer na fé: a oracao,
o terco, a participacdo na Santa Missa. “A oracdo que se faz todos juntos ¢ um momento precioso para tornar
ainda mais sélida a vida familiar” [11], que se converte em lugar de dialogo com Deus. “O lar é, assim, a
primeira escola de vida cristd e ‘uma escola de enriquecimento humano’. E nela que se aprende a tenacidade
e a alegria no trabalho, o amor fraterno, o perddo generoso e sempre renovado e, sobretudo, o culto divino,
pela oracdo e pelo oferecimento da propria vida." [12]. O exemplo pessoal dos pais em cuidar a propria vida
interior (frequentar os sacramentos, ter um plano de vida, participar em meios de formacéo crista, etc.) é
também uma grande ajuda para a educacdo dos filhos, além de fornecer ocasido para conversas mais
profundas.

Num lar cristdo, “hdo-de manifestar-se a fé e a esperanca na serenidade com que se encaram o0s grandes
ou pequenos problemas que surgem em todos os lares, no empenho com que se persevera no cumprimento do
dever. A caridade tudo ha-de encher, e levara a partilhar as alegrias e os possiveis dissabores; a saber sorrir,
esquecendo as preocupacOes pessoais para atender os outros; a escutar o outro conjuge ou os filhos,
mostrando-lhes que sdo queridos e compreendidos de verdade; a passar por alto pequenos atritos que o
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egoismo poderia converter em montanhas; a prestar com grande amor 0s pequenos servicos de que se compde
a convivéncia diéria." [13].

Assim se aprende a importancia da gratuidade e da prontiddo préprias do amor, que nos leva a ser
extremamente delicados com os outros, sabendo agradecer 0s pormenores que tém connosco — agradecimento
que promove o espirito de servigo, tornando-o mais atraente e enchendo-o de sentido — e sem cobrar pelos
favores realizados. A caridade ajuda a manter elevado o tom humano do comportamento, para tornar o
convivio agradavel aos outros membros da familia. Este € 0 ambiente em que vivia a Sagrada Familia: “Em
Belém, ninguém reserva nada para si. Ali ndo se ouve falar da minha honra, nem do meu tempo, nem do meu
trabalho, nem das minhas ideias, nem dos meus gostos, nem do meu dinheiro. Ali coloca-se tudo ao servico
do grandioso jogo de Deus com a humanidade, que é a redencdo" [14].

Familia e nova evangelizacéo

Uma familia assim serd capaz de “anunciar com renovado entusiasmo que o evangelho da familia ¢
caminho de realizacdo humana e espiritual™ [15]. Contra falsas concecGes do casamento, que desfiguram a
realidade e o plano de Deus, o “evangelho da familia" proclama que “ o amor e a entrega total dos esposos,
com as suas notas peculiares de exclusividade, fidelidade, permanéncia no tempo e abertura a vida, esta na
base dessa comunidade de vida e amor que é o matrimoénio.” [16].

O nosso tempo precisa de testemunhas. E preciso lembrar que viver o Evangelho ndo é apenas possivel, mas
uma fonte de alegria. Uma familia que acolhe o nimero de filhos que Deus lhe quiser enviar, torna-se, em
alguns lugares, um convite a reflexdo, que desmente — através da alegria dos seus membros — qualquer lugar-
comum ou preconceito. E também quando da testemunho de firmeza na fidelidade conjugal, no respeito a
vida, etc. Muitos sdo hoje tentados pelo desanimo e ficam angustiados com as dificuldades
que mais cedo ou mais tarde espreitam a vida familiar e acabam destruindo muitos lares. Para eles, encontrar
um casal de amigos que segue 0 exemplo da Sagrada Familia pode implicar a ajuda de que precisam para
recuperar a esperanga, enfrentar com entusiasmo a tarefa de constituir uma familia feliz, descobrir o
significado do sacrificio por amor aos outros. As familias tém necessidade de ver como a graca atua noutros
casais: saber como enfrentam problemas e lutas que conhecem bem, como educam os filhos, como marido e
mulher salvaguardam o seu amor. Para isso pode ser Util organizar conferéncias ou encontros mais informais
sobre temas como a educacao dos filhos e o aproveitamento do tempo livre. N&o seria de estranhar que essas
iniciativas fossem a oportunidade para descobrir interesses ou preocupac¢fes comuns com outros casais, que
os levassem a um esforco conjunto para promover iniciativas legislativas e administrativas em favor das
familias

Neste contexto, pode considerar-se a amizade com outras familias como terreno fértil para apostolado pessoal,
pois proporciona o ambiente améavel e de confianca necessario para chegar ao coracdo das pessoas. E nada
mais logico que encarar os desafios comuns fazendo frente aos problemas de toda a sociedade: “Aos pais e as
méaes de familia corresponde por direito proprio — insisto — uma ampla gama de apostolado pessoal, com
diversas manifestacdes. E nada mais l6gico do que associarem-se livremente a muitas outras pessoas que se
deparam com problematicas semelhantes, para enfrentar esta situacao de evidente relevancia: o uso do tempo
livre, o lazer e o entretenimento, as viagens, a promoc¢éo de locais adequados para que as filhas e os filhos
possam ir amadurecendo humana e espiritualmente, etc.” [17]. A alegria e a luz que transmite uma
familia unida - lar luminoso e alegre, como Sao Josemaria gostava de dizer - sdo um anzol para atrair 0S N0ssos
amigos e mostrar-lhes a Verdade que nos faz felizes. E o “vem e vé" [18] particular das familias, que estdo
sempre sob a protecéo de Santa Maria, Mé&e de Jesus e nossa Mée, Regina familiae.
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